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Wstepniak

Ho, ho, ho! Czyli byliscie grzeczni w tym roku? Chyba tak , bo Mikotaj przygotowal dla Was spe-
cjalne, Swiateczne wydanie naszej gazetki szkolnej Kontakt. A sadzac po zawartos$ci, to w tym roku mu-
sieliscie by¢ wregcz aniotami, bo znajdziecie taka gratke, jak relacja z niedawno zakonczonych mistrzostw
$wiata w pilce noznej. O takie artykuty bija si¢ nawet najwicksze redakcje sportowe!

Ponadto begdzie na wskro$ Swigtecznie — poznacie najpopularniejsze filmy, ksigzki 1 piosenki zwig-
zane z Bozym Narodzeniem. Dowiecie si¢ tez, co zrobi¢, by realizacja Waszych noworocznych postano-
wien miata szanse na powodzenie. Otworzylismy tez bozonarodzeniowy Kqgcik Zyczen, w ktorym kazdy
znajdzie dla siebie kilka cieplych stow. Nie zabraknie roéwniez krzyzowki, ktora w tym specjalnym nume-
rze wypelniona jest Swigtecznymi zagadkami.

A propos Kgcika Zyczern - zanim tradycyjnie zaprosimy do lektury, chcieliby§émy zlozyé zyczenia
calej spolecznosci szkolnej. Niech zblizajace si¢ Swieta Bozego Narodzenia beda dla wszystkich petne
radosci 1 szczg$cia. Spedzeie je w rodzinnej, spokojnej atmosferze i wykorzystajcie ten czas na refleksje,
co jest w zyciu najwazniejsze.

A teraz, nie przedluzajac — zapraszamy do lektury!

Michat Budak

Stopka redakcyjna:

Naczelny: Michat Budak; Sktad: Bernadetta Nawarg;
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Krzyzéwka: Aleksander Gzil.
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OBCHODY NARODOWEGO SWIETA NIEPODLEGLOSCI

Poczet Sztandarowy ZSO
w Jaworznie wziat udziat w na-
bozenstwie, ktore odbylo si¢
11 listopada ~ w  kolegiacie
sw. Wojciecha w Jaworznie. Po
mszy nastgpito uroczyste przej-
scie pocztéw pod Pomnik Nie-
podlegtosci. Po przemodwieniach
wlodarzy miasta przedstawiciele
naszej szkolty zlozyli kwiaty.
Warto nadmieni¢, ze w tym roku

sztandar Swiatowego Stowarzy-

szenia Lotnikéw Polskich byt

niesiony przez nasz drugi poczet,

A
w skiad ktoérego
uczniowie klas CYBER.MIL.

wchodzili

PROBNE MATURY W LO3

Matura to jeden z najwaz-
niejszych egzamindw w zyciu.
Jest nie tylko zwienczeniem wie-
lu lat nauki, ale moze tez stac si¢
przepustka na wymarzone studia,
ktore wyznaczg dalszg droge ka-
riery. Nic wigc dziwnego, ze
uczniowie cheg si¢ odpowiednio
przygotowa¢ — chodzi nie tylko o
samo zdanie, ale przede wszyst-
kim o osiaggnigcie takiego wyni-
ku, ktéry pozwoli na realizacje

marzen.

Wiasnie dlatego III Li-
ceum Ogodlnoksztatcace im. Orta
Biatego w Jaworznie zorganizo-
wato w dniach 12-14 stycznia
probne matury dla swoich przy-
sztych absolwentow. Uczniowie
mogli sprawdzi¢ nie tylko wie-
dze 1 umieje¢tnosci z zakresu je-
zyka polskiego, matematyki
1jezyka angielskiego, ale tez do-
stali mozliwo$¢ oswojenia si¢
z samg formulg egzaminu. Jeste-

$my przekonani, ze dzigki temu

w maju nie dadzg si¢ niczym za-
skoczy¢.

Warto tez wspomniec€, ze
tegoroczni maturzysci to wyjat-
kowy rocznik — podejda oni jaki
pierwsi do nowej wersji matury.
Ich egzaminy dojrzatosci beda
wiec swoistym rozpoczeciem
pewnej epoki. Wierzymy, ze nasi
uczniowie zawieszg wysoko po-
przeczke dla kolejnych maturzy-

Stow.

Michat Budak
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KIERUNEK KATAR - RELACJA Z MUNDIALU

Tegoroczne mistrzostwa

Swiata w pitce noznej odbyly si¢
w Katarze, co bylo przyczyna
wielu kontrowersji. Watpliwosci
budzito nie tylko przyznanie or-
ganizacji turnieju panstwu, ktore
nigdy nie bylo w stanie przejs$¢
eliminacji, ale takze nieprze-
strzeganie tam praw czlowieka.
Postaram si¢ jednak opisa¢ swoje
wrazenia w oderwaniu od kwe-
stii politycznych 1 skupie si¢
przede wszystkim na aspektach
sportowych.

M¢j pobyt w Katarze
trwal 10 dni. Wyleciatem dzien
przed  pierwszym  meczem,
a wrocitem po ,,zwycieskiej po-

razce” z Argentyna.

Wiele osob straszyto, ze
beda to mistrzostwa bez tzw. du-
cha. Moim zdaniem jednak lu-
dzie, ktorzy przyjechali na
imprezg, bawili si¢ bardzo do-
brze, co mozna bylo dostrzec
we wszechobecnych strefach ki-
bica. Atmosfer¢ mistrzostw mo-
glismy poczu¢ nie tylko
w wyznaczonych do tego miej-
scach, lecz takze obserwujac po-
dobizny pitkarzy na najwyzszych
wiezowcach w sercu Dohy. Pan-
stwo starato si¢ zrobi¢ wszystko,
zeby pobyt w tym kraju byt jak
najprzyjemniejszy. Rozdawano
darmowe  pakiety Internetu,
a takze wprowadzono darmowg
komunikacj¢ miejska na terenie
calej stolicy.

Pierwszy mecz rozegrali-
$my na stadionie 974, ktorego
nazwa pochodzi od numeru kie-
runkowego Kataru. Spotkanie
z Meksykiem odbyto si¢ o godzi-
nie 19.00 czasu lokalnego. Sta-
dion, na ktérym przyszto nam
graé, jest wyjatkowy pod kilko-
ma wzgledami -

poprzez polozenie w poblizu

portu zastosowano system natu-
ralnej klimatyzacji z wykorzysta-
niem bryzy morskiej. Ponadto po
mistrzostwach stadion ten zosta-
nie rozebrany, co jest pierwsza
takg sytuacjg w historii. Krzeset-
ka dla publicznosci zostang prze-
kazane

do biednych panstw
zAzji 1 Afryki, aby rozpo-
wszechnia¢ tam pitke nozna.
Wracajac do meczu, byt
on ogladany z trybun przez oko-
to 44 tysiace ludzi, czyli prawie
calg pojemnos$¢ stadionu. Nieste-
ty nie przetozylo si¢ to na duza
liczbe polskich kibicow, ktorych
bylo niespelna 4 tysigce. Na
szczesScie kibice meksykanscy,

bedacy w przewazajacej liczbie,

zadbali o niesamowitg atmosfere.
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Drugi mecz zagraliSmy
na Education City Stadium, kto-
ry rébwniez jest w stanie pomie-
sci¢ okoto 45 tysiecy ludzi. Co
ciekawe, z powodu wygranej
Arabii nad Argentyng w pierw-
sze] kolejce mecz ten byl naj-
drozszym w fazie grupowej
w tzw. odsprzedazy. Tego dnia
réwniez polscy kibice byli zdo-
minowani przez fanow rywali.
Na szczescie Arabowie ucichli
po bramce na 1-0, a gdy byliSmy
juz pewni wygranej, zaczeli oni
tysigcami opuszczac stadion.

Po tym meczu bylo mi

dane wybra¢ si¢ na mecz Mek-
syk — Argentyna, ktory odbyt
si¢ na gltéwnej arenie mundialu
— Lusail Stadium. Widzac ten
stadion, jest si¢ od razu w stanie
dostrzec przepych i bogactwo
Katarczykéw. Ten mecz ogladato
88 966 kibicow, w tym okoto
80 tysigcy fandéw z Argentyny
1 Meksyku. Atmosfera na stadio-
nie byla nie do opisania, a gdy
kibice obu druzyn walczyli o do-
minacje, mozna bylo poczué
ciarki na plecach.

Trzeci, decydujacy, mecz

przyszto naszej kadrze zagraé

z jednym z faworytow catej im-
prezy — Argentyna. Jak wszyscy
doskonale wiedzga, nie byl to —
delikatnie moéwiagc - dobry wy-
step naszej reprezentacji. Jednak-
ze porazka 2-0 1 zwycigstwo
Meksykanow 2-1 nad Arabig
Saudyjska dalo nam awans.
Przyznam, Ze niesamowitym
przezyciem byto oczekiwanie na
wynik drugiego meczu. W tych
jakze niespotykanych warunkach
udalo si¢ nam zrealizowaé nasz
cel — wyj$¢ z grupy mistrzostw
$wiata. Pomimo watpliwego sty-
lu nalezy doceni¢ to osiggniecie,
pamigtajac o tym, ze Pol-
ska ostatni razy wyszla z mun-
dialowej grupy w 1986 roku,
a Meksyk, od ktorego okazali-
Smy si¢ lepsi, odpadl po fazie

grupowej pierwszy raz od 44 lat.

Antoni Bryl
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Swieta zblizaja si¢ wiel-
kimi krokami. Z tej okazji prze-
prowadzilismy z 30 uczniami
$wigteczng ankiete dotyczacg ich
ulubionych $wiatecznych ksig-
zek, filméw, piosenek, koled
oraz potraw wigilijnych. Oto wy-
niki
- Najwigkszy problem uczniowie
mieli ze wskazaniem §wigtecznej
ksigzki. Wigkszo$¢ z nich wybra-
fa Opowiesé¢ wigilijng Charlesa
Dickensa, ale pojawity si¢ tez ta-
kie tytuly jak The afterlife of
Holly Chase autorstwa Cynthii

ANKIETA SWIATECZNA

Hand, Pierwszy $nieg Jo Nesbo
oraz Wszystkiego, co najlepsze
- Masona Deavera.

- Wsréd s$wigtecznych  filmow
krolowat oczywiscie Kevin sam
w domu. Na drugim miejscu
byly Listy do M., a na trzecim
ex aequo Ekspres polarny,
Grinch oraz Barbie w opowie-
sci wigilijnej.

- Ulubiong $wiateczng piosenka
dla wigekszosci uczniow jest All 1
want for Christmas is you. Wy-
sokie miejsce zajely tez ,Last

Christmas” 1 Merry Christmas

everyone.

- Na pierwszym miejscu w kate-
gorii koled znalazt si¢ utwor
Przybiezeli do Betlejem. Drugie
miejsce zdobyla Cicha noc, a
trzecie - Chwala na wysokos$ci
oraz Dzisiaj w Betlejem.

- Krélem wsrdod potraw zostat
barszecz z uszkami. Wielu z
uczniéw lubi tez pierogi, kro-

kiety oraz grzybow3q.

Ankiete przygotowaty:
Karolina Klich
Katarzyna Knapik

NOWE ZYCIE OD NOWEGO ROKU

Koniec grudnia to czas,
w ktérym robimy podsumowania
1 zaczynamy mysle¢ nad planami
na dalszg czg$¢ zycia. Plany te
czgsto nazywamy postanowie-
niami noworocznymi. Nowy rok
daje nowe mozliwosci 1 dodaje
sit we wprowadzaniu zmian

w zycie. Warto jednak spojrzec

na swoja liste postanowien no-
worocznych i zastanowic sie, czy
nie jest zbyt dtuga i czy wszyst-
kie pozycje sa mozliwe do zre-
alizowania.

Badania przeprowadzone
w Wielkiej Brytanii pokazujg, ze
okoto 90 procent naszych nowo-

rocznych planow nie jest realizo-

wana 1 pozostaje jedynie w na-
szej gtowie lub na papierze.

Z. czego to wynika?

Z zatozenia trudno jest nam co$
zmieni¢. Najtrudniej bywa z na-
wykami, poniewaz dajag nam one
poczucie stabilnosci 1 bezpie-
czenstwa. Okazuje si¢ jednak, ze

wystarczg niecate dwa tygodnie,
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aby zmieni¢ stare przyzwyczaje-
nia i wprowadzi¢ w zycie nowe.
Jak zwiekszy¢ szanse na reali-
zacje postanowien noworocz-
nych?

Nie planuj zbyt wiele - nie mo-
zesz oczekiwac od siebie wiecej,
niz dasz rade zrobi¢. Unikajmy
zbyt wielu postanowien, bo to
prosta droga do tego, by zadnego
z nich nie dotrzymac.

Podziel si¢ swoimi planami
zinnymi - nie musisz oglaszaé
listy swoich postanowien w me-
diach spotecznosciowych. Wy-
starczy, ze powiesz o nich
najblizszym. Opinie przyjaciot
i rodziny beda dodatkowa moty-
wacja, aby dotrzymaé zamierzo-
nych celow.

Zmiany wprowadzaj stopnio-
Wwo - jest to szczegélnie istotne
przy postanowieniach zwigza-
nych z nowg dietg lub zwigkszo-
ng aktywnoscig fizyczna.

Nie stresuj si¢ - postanowienia
noworoczne najlepiej realizowac

z u$miechem na twarzy. Dazenie

do nich wymaga sporej pracy, ale

moze tez realnie zmieni¢ Twoje
zycie na lepsze.

Sprecyzuj swoje cele - zamiast
pisa¢ ,,w nowym roku zaczne
¢wiczy¢”, lepiej  zanotowac
,»W nowym roku bede ¢wiczy¢ co
najmniej dwie godziny tygodnio-
wo”. Im bardziej precyzyjny beg-
dzie cel, tym wigksza szansa na
to, ze go zrealizujemy.

Pamigtaj, aby nie wyznaczac nie-
osiggalnych celéw, bo w takim
wypadku szybko si¢ do nich
zniechecisz. Niebezpieczne jest
tez pojscie w druga strone - zbyt
tatwe postanowienie nie da nam
oczekiwanej satysfakcji.

A co, gdy si¢ nie uda?
Nierealistyczne cele sprowadzaja
na nas w lawine negatywnych
mysli 1 emocji. Kiedy skupiamy
si¢ na tym, co jest trudno osig-
galne, zloScimy si¢ 1 szybko
zniechecamy. Dlatego wazne
jest, by pozwoli¢ sobie na poraz-
ki. Jesli udato nam si¢ wytrwac
W postanowieniu np. przez trzy

dni, a czwartego co$§ poszto nie

tak, nie zniechecajmy si¢. Za-

miast tego pomyS$lmy: dzi§ nie
wyszto, ale jednak przez ostatnie
dni dawatem rade.

Dobrze zaplanowane postano-
wienia moga naprawd¢ pomoc
zmieni¢ co$ w Twoim zyciu. Nie
cate 1 nie od razu, ale matymi
krokami na pewno si¢ uda. Do-
brze jest rdwniez pamigtaé, ze
postanowienia warto tworzy¢ nie
tylko na nowy rok. Kazdy czas

jest dobry, by wdrozy¢ zmiany.

Na koniec przedstawiamy wyni-
ki ankiety, ktora sprawdzata, ja-
kie postanowienia noworoczne
wyznaczyli sobie uczniowie na-
szego LO. Zyczymy powodzenia
w ich realizacji!

1. Zacza¢ oszczedzad.

2. Zacza¢ uczy¢ sie do matury.

3. Zacza¢ uprawiac jaki$ sport.

4. Ograniczy¢ spedzanie czasu
na Facebooku, Instagramie 1
Snapchacie.

5. K}as¢ si¢ spa¢ wcezesniej.

Julia Nawara

Gabriela Zbik
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Wszystkim wam,
uczniom i nauczycielom, zyczy-
my spedzenia $wigt Bozego Na-
rodzenia w cieptej atmosferze,
wspolnie z rodzing i przyjaciot-
mi, otoczeni aurg zyczliwosci

1 dobroci.

Niech nadchodzace $wieta beda

czasem spokoju 1 radosci,

anowy rok przyniesie wiele
mozliwosci, obfitosci 1 speinie-
nia w waszym zyciu. Zyczymy
réwniez smacznej kolacji, wielu

prezentow, mitosci od bliskich

1 pigknego wieczoru wigilijnego.

Duzo szczeécia 1 radoSci oraz

wielu sukcesow, $wiat peinych

KACIK ZYCZEN

szczg$cia 1 blasku, cudownych
chwil spgedzonych w rodzinnym
gronie przy wigilijnym stole, cie-
pla, usmiechu 1 wzajemnego
wsparcia. Mamy nadzieje, Ze te
momenty beda pelne radosci

W S€rcu.

Pelno cierpliwosci, zadowolenia
z kazdej chwili zycia. Zastuguje-

cie na mase¢ odpoczynku!

Niech nowy rok 2023 przyniesie
wam to, co najlepsze i najpigk-

niejsze.

Niech ten magiczny czas bedzie
czasem spedzonym na spokojnie,

bez pospiechu 1 zmartwien. Re-

alizujcie swoje marzenia oraz
podejmujcie dobre decyzje zy-

ciowe.

Wesotych bombek,
ztotych trabek,
anielskiego wtosia

1 pieczeni z tosia.
Makowca z Sosnowca,
rolady z szuflady

i udanej Pasterki

bez zadnej usterki.

W noc wigilijng, w blasku swiec,
melodia koled ptynie w mrok,
niech wam przyniesie rados¢,
moc 1 wiele szczgscia w Nowy

Rok!
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KRZYZOWKA

1.Imig¢ jednego z trzech medrcow.
2.Specjalnos¢ kuchni polskie;j.
3.Mikotajkowe dary.

4.Ciagnie sanie Mikotaja.

5.Dzien poprzedzajacy Boze Narodzenie.
6.Pierwsza...- wyczekiwana w wigilig.
7.Pada zima.

8.Bozonarodzeniowa msza.

9.Roslina, pod ktorg ludzie si¢ catuja.

10.Za jaka gwiazda podazali trzej krolowie?
11.Bozonarodzeniowe drzewko

12.Cztery tygodnie przed Bozym Narodzeniem
13.Bozonarodzeniowa stajenka.

Autor: Aleksander Gzil
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