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Wstepniak

Wrécilismy! Po przerwie spowodowanej pandemig wreszcie reaktywujemy nasza szkolng gazetke.
Najmtodsze roczniki zapewne nawet nie wiedza o jej istnieniu, ale teraz bedzie doskonata okazja,
by to nadrobi¢. Starsi natomiast dostrzegg dwie wazne zmiany, ktore nastgpily od wydania poprzedniego
numeru.

Po pierwsze - zmienil si¢ sktad. Szeregi redakcji zasilita kadra mlodych, pelnych zapatu
1 kreatywnych ludzi, ktérzy w pocie czota pracowali nad przywrdceniem naszego tytulu na szkolne
korytarze. Co wigcej, caty czas poszukujemy nowych redaktorow. Jesli wigc chceielibyScie mie¢ swoj
udziat w tworzeniu naszej gazetki, zgloscie si¢, a na pewno przyjmiemy Was z otwartymi ramionami.

Po drugie - wprowadzilismy stalg rubryke zatytulowana ,,Okiem ucznia”, ktora ukazywac sie¢
bedzie w kazdym numerze. Chcemy, by stata si¢ ona Waszym glosem — wlasnie tutaj bedziecie mogli
przedstawia¢ swoj punkt widzenia czy wypowiedzie¢ si¢ na bliskie Wam tematy. W tym numerze
Karolina Klich oraz Kasia Knapik opowiadajg o plusach i minusach nauczania zdalnego. Szczerze, bez
zbednej kokieterii.

Ponadto bedziecie mogli przeczytaé relacje z uroczystego otwarcia klasy CYBER.MIL oraz
wyjazdu integracyjnego do Janowa Lubelskiego. Dowiecie si¢ tez, kto w tym roku otrzymal Gwozdzie
Nauczycielskie 1 poznacie krotka, ale niezwykte interesujacg histori¢ Dnia Niepodleglosci Narodowe;.
Na koniec bedziecie mogli zatopi¢ si¢ w temacie, o ktorym mys$limy juz chyba wszyscy. Zgadza sie!
Chodzi o $wigta. Na ostatniej stronie za$ czeka na Was krzyzowka, ktora pomoze rozrusza¢ szare
komorki.

Mamy nadzieje, ze gazetka urozmaici Wasz czas. Dzigkujemy za lekture 1 zachgcamy do dzielenia
si¢ swoimi pomystami!

Michat Budak

Stopka redakcyjna:

Naczelny: Michat Budak; Sk¥ad: Bernadetta Nawara;

Artykuly: Antoni Bryl, Patrycja Kuzera, Hanna Bara, Karolina Klich, Katarzyna Knapik,
Julia tukajczyk, Julia Nawara;

Krzyzowka: Aleksander Gzil.
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Obchody 120-lecia Jaworzna i otwarcie klasy CYBER.MIL

We wtorek, 21 wrzeSnia
2021 r., w naszym ZSO odbylo
si¢ uroczyste otwarcie klasy
o profilu CYBER.MIL. Wyda-
rzenie zostato polaczone
z obchodami jubileuszu naszego
miasta, ktore wlasnie tego dnia
swietowato swoje 120-lecie.

Uroczysto$¢  rozpoczela
si¢ od przedstawienia przez naj-
mtodszych uczniow naszej
szkoty dobrze znanej wszystkim
legendy o zatozeniu Jaworzna.
Nastepnie Pani Dyrektor Marta
Figura powitata wielu znamieni-
tych gosci, wérod ktorych byt
prezydent Pawel Silbert. W dal-
szej czeSci obchodow moglismy
podziwia¢ program artystyczny
przygotowany specjalnie na te

okazje przez uczniéw 1 absol-
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Jaworzna
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scztosci 0ZNaC .
wpamigé o przesziost gk } A

zaunna;:muam‘o w

wentow naszego ZSO. Poszcze-
gblne piosenki byly dobrane
w taki sposob, by pokaza¢ nam

najwazniejsze w zyciu wartosci.

Najpierw Zuzanna Kra-

marz  zaSpiewata  piosenke
Michaela Jacksona pt. Heal the
world, ktéra motywuje kazdego
z nas do tego, by sprobowaé
uczyni¢ $wiat lepszym. Niech
rzuci kamieniem ten, ktory pod-
czas tego wystgpienia nie poczul,
jak magiczny moze by¢ ludzki
glos. Nastepne dwie piosenki
wykonat absolwent naszego li-
ceum, Sargis Davtyan, ktory
zaspiewat Czas nas uczy pogody

Grazyny Lobaszewskiej oraz
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Nauczmy sie zy¢ obok siebie Zbi-
gniewa Wodeckiego. Pierwsza
piosenka uczy nas, ze do 0sig-
gniegcia celu potrzebujemy czasu
1 wytrwatosci, a druga jest ape-
lem o zycie w zgodzie z drugim
cztowiekiem. Dopetnieniem mu-
zycznej czeSci obchoddéw byta
wykonana przez grupg¢ ucznidw
piosenka Wieza Babel, ktora ob-
razuje wielko$¢ ludzkich marzen.

Wreszcie nastapit
gwozdZz programu - uroczyste
otwarcie nowego profilu.
Uczniowie klasy IA zaprezento-
wali scenkg, w ktorej zabawnie
itresciwie omowiono, czym
w ogole jest CY-

BER.MIL. Dowiedzielismy sig,

ten caty

ze jest to doskonala szansa dla

0sob, ktére chca powigzaé swoja

przyszto$¢ z cyberbezpieczen-

stwem. Warto podkresli¢,
ze caltym kraju otworzono tylko
16 takich klas. Nastepnie nasi
przyszli informatycy ztozyli uro-
czyste Slubowanie. Po wszystkim
zostal odczytany list przestany
przez ministra Mariusza Blasz-
czaka.

Gdy uroczystos$¢ dobiegta

konca, goScie zostali poproszeni

o przecigcie wstegi do nowej sali

informatycznej  sfinansowane;j
przez MON 1 Urzad Miejski.
To wiasnie tam swoje lekcje be-
dzie miata klasa CYBER.MIL.
[to wlasnie tam jej uczniowie
beda odkrywaé, jak zapewnic
nam wszystkim bezpieczenstwo

w cyberprzestrzeni.

Antoni Bryl

Wycieczka integracyjna klas I oraz II do Janowa Lubelskiego

Na poczatku pazdziernika klasy
pierwsze 1 drugie wyjechaty z sa-
mego rana na trzydniowa
wycieczke do Janowa Lubelskie-
go. Po przyjezdzie 1 ulokowaniu
si¢ w o$rodku, niemal od razu
rozpoczela si¢ gra terenowa,

podczas ktérej uczniowie musieli

zmierzy¢ si¢ z r0Znymi wyzwa-
niami, aby rozwigza¢ tajemnicza
zagadke postrzelenia wilka.

Gra obejmowata cztery
stanowiska.. Na pierwszym sta-
musieli

nowisku  uczniowie

przenies¢ butelke postawiong

na drewnianym kiju w okreslone

miejsce. Do kija przymocowane
byly sznurki, ktoére uczestnicy
zabawy musieli wspolnie napre-
zy¢, aby utrzymaé pal w pozycji
pionowej 1 zapobiec upadkowi
butelki. Zadanie z pozoru wygla-

dato na proste, jednak wymagato
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duzej koordynacji i wspotpracy

grupy.

Drugie zadanie polegato
na przejsciu po pasie transporto-
wym,  przymocowanym  do
dwoch drzew. Wielu ucznidw
odpadto juz na samym poczatku
drogi, ktora zbudowana byla z
chwiejnych i1 chyboczacych si¢
lin.

Trzecie wyzwanie
wszystkich zaskoczyto i z pozoru
wydawalo si¢ niewykonalne.
Czlonkowie grupy musieli usta-
wi¢ si¢ w okregu, trzymajac
w rekach napigty, gruby sznur.
Wytypowana  osoba  miata
przej$¢ po trzymanej przez kole-
gobw  linie.  Kluczem  do
wykonania tego zadania byto jak
najszybsze przebiegnigcie trasy,
bez zbednego analizowania swo-

jego potozenia.

Na ostatnim stanowisku
uczniowie mieli przej$s¢ po wy-
znaczonej  przez  kolorowe
punkty $ciezce. Jednak, aby nie
bylo zbyt tatwo, uczestnicy mieli
na sobie gogle symulujace stan
upojenia alkoholowego. Byla to
zabawna 1 pelna $miechu konku-
rencja.

Po ukonczeniu kazdej ze
stacji grupa otrzymywala kartki
ze wskazowkami dotyczacymi
rozwigzania zagadki. Na ich

podstawie nalezalo wydeduko-

waé, czyja wing bylo zabicie

wilka w lesie na terenie Janowa
Lubelskiego.

Po pysznym obiedzie
przyszedt czas na kolejng zaba-
we¢ integracyjng, a mianowicie
olimpiade. Uczniowie podzieleni
zostali na dziesigcioosobowe ze-

ktére  rywalizowaly

spoty,
ze sobg w przeroznych konku-
rencjach  wymagajacych  od
uczestnikow wspotpracy 1 duzej
sprawnosci fizycznej.

Wieczorem organizatorzy
przygotowali dla uczniéw pod-
chody w okolicznym lesie. Mieli
oni za zadanie szuka¢ ukrytych
mi¢dzy drzewami kartek z za-
gadkami, ktérych rozwigzanie
wskazywalo im poprawng droge
do skarbu. Po zakonczeniu pod-
chodow kazda z trzech druzyn
otrzymata jedng z nagrdd, a byly
to cukierki, cebule lub worek

marchwi.
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Niespodzianka dla

uczniéw byla zorganizowana
przez rowiesnikow dyskoteka.
Glowna atrakcja bylo tanczenie
,belgijki”, ktore osmielito 1 za-
checitlo wszystkich do wspdlne;j
zabawy. Na repertuar imprezy
sktadaty si¢ w wigkszosci utwory
Young Leosi, Ekipy, a takze Ka-
czuszki oraz Jedzie pocigg z
daleka. Dyskoteka trwata do
pdznego wieczora 1 pozostawita
wszystkich w dobrych humorach
oraz pozytywnym nastawieniem
na kolejny dzien.

Nastgpny poranek rozpo-
czat si¢ potezng dawka wrazen.
Uczniowie mogli  skorzystaé
z zyroskopu, czyli symulatora lo-
tow 1 przecigzen grawitacyjnych.
W tak zwanym ,,mi¢dzyczasie”
mniej odwazne osoby mogty
skorzysta¢ z innych atrakcji, ta-
kich jak byk

rodeo, ring

bokserski czy ogromne pitkarzy-

ki. Jak zwykle okazato sig¢, ze
najprostsze rzeczy sprawiajg naj-
wiecej radosci.

Po krotkiej przerwie od-
byta si¢ kolejna gra terenowa,
tym razem sprawdzajaca wiedze
o polskich  lasach. Zadaniem
grup bylo dojs$cie pionkiem do
konca planszy, ale zeby rzuci¢
kostka, trzeba bylo poprawnie
odpowiedzie¢ na zadane pytanie.
Nie bylo latwo, bowiem pytania
byty zapisane na karteczkach po-
ukrywanych na drzewach i w
krzakach na terenie osrodka.
Wszystkie grupy poczuly ducha
rywalizacji, jednakze kazdy
wcigz pamietal, ze gtownym ce-
lem byla dobra =zabawa 1
integracja.

Nastepng atrakcja byla
jazda terenowa po okolicznym
lesie, ktora przypadia do gustu

chyba wszystkim uczniom. Daw-

ka adrenaliny, pomieszana ze

Smiechem i1 wspdlnym $piewa-
niem, zaowocowata naprawde
pozytywnymi wspomnieniami.

Dzien drugi zakonczyl si¢
ogniskiem zorganizowanym
wspélnie z drugimi klasami.
Gwozdziem programu byla jed-
nak dyskoteka, pod koniec ktorej
najwytrwalsi tancerze urzadzili
sobie pamigtkowa sesje zdjecio-
wa.

Trzeci 1 zarazem ostatni
dzien uptynat na spacerze po Ja-
nowie Lubelskim, jednak nawet
odwiedziny rynku byty urozma-
icone przez liste zadan —
uczniowie musieli zdoby¢ infor-
macje o waznych punktach
miasta. Najwiekszg atrakcja oka-
zala si¢ jednak wizyta w sklepie
Biedronka. Podczas powrotu do
os$rodka uczestnicy mieli okazje,
aby postrzela¢ do celu z karabinu
do paintballa.

Po pozegnalnym obiedzie
wszyscy zabrali swoje walizki
1udali si¢ do autokarow, aby po
raz ostatni zachwyci¢ si¢ pigk-
nem laséw Janowa Lubelskiego.
Rozpoczeta si¢ podréz powrotna

do starego, dobrego Jaworzna.

Patrycja Kuzera
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Dzien Edukacji Narodo-
wej, bardziej znany jako Dzien
Nauczyciela, obchodzony jest 14
pazdziernika. To polskie $wigto
oswiaty i szkolnictwa wyzszego
upami¢tnia powstanie Komisji
Edukacji Narodowej, ktora na
wniosek Stanistawa Augusta Po-
niatowskiego zostala powolana
przez Sejm Rozbiorowy 14 paz-
dziernika 1773 roku. Dzien
Nauczyciela obchodzony jest
w wiekszosci panstw na $wiecie,
lecz nie wszedzie w tym samym
terminie, co w naszym kraju.
W Chinach wypada 10 wrzes$nia,
a w Czechach i1 Slowacji —
28 marca.

W III Liceum Ogoblno-
ksztalcacym im. Orla Bialego
w Jaworznie obchodzimy ten
dzien, rozdajac statuetki Gwoz-
dzi Nauczycielskich. Przygoto-
wania do plebiscytu sg proste —
najpierw uczniowie tworza karty
wyborcze, gdzie okreslaja po-
szczegbOlne kategorie. Nastgpnie
muszg Wwytypowa¢ nominowa-
nych nauczycieli, by wreszcie

odda¢ gtos na swojego faworyta.

Samo glosowanie najczgsciej jest

Dzien Nauczyciela

robione kilka dni przed 14 paz-
dziernika, aby na spokojnie poli-
czy¢ wszystkie glosy.

W tym roku Dyrekcja zosta-
fa  nagrodzona Gwozdziami

Specjalnymi, za$ laureatami
w poszczegbdlnych  kategoriach
okazali si¢:

- profesor Marta Bromboszcz
Rola (kategoria: Ztote Serce),

- profesor Dorota Szczyrzyca
(kategoria: Gawedziarz),

- profesor Renata Szczepanik
(kategorie: Szwajcarski Zegarek
oraz Zyleta),

- profesor Ksymena Krupinska-
-Pluta (kategoria: Ikona Stylu),

- profesor Piotr Baba (kategoria:
Megafon),

- profesor Grzegorz Pedzikie-

wicz (kategoria: Krol Dowcipu),

- profesor Michal Budak (kate-
goria: Bratnia Dusza),

- profesor Agnieszka Krol-Ge-
borska (kategoria: Pracus),

- profesor Dorota Wojdak-Ka-
Skarbiec

szuba

Wiedzy),

(kategoria:

- profesor Robert Szafranski (ka-
tegoria: Kultowy Tekst),

- profesor Eleonora Poptawska
(kategoria: Maratonczyk),

- profesor Grazyna Gulik (kate-
goria: Promienny u$miech),

- profesor Jolanta Adwent (kate-
goria: Szkolny Eminem).

Wyniki glosowania zwykle
oglaszane byly na sali gimna-
stycznej, lecz w tym roku, ze
wzgledu na rezim sanitarny, cala
ceremonia zostala przeprowa-

dzona za posrednictwem
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szkolnego radiowezta. Nie prze-
szkodzito  to  jednak  we

wreczeniu statuetek — kazdy na-

uczyciel otrzymal nagrode po
ustyszeniu swojego nazwiska

w audycji. Byto ciekawie, za-

bawnie, a co najwazniejsze — ra-
dosnie!

Hanna Bara

Jak obchodzono 11 listopada?

Narodowe Swicto Nie-
podlegtosci to dzien wyjatkowy
dla Polakéw — jest to rocznica
wyzwolenia kraju z trwajgcych
123 lata zaborow. Co roku, 11 li-
stopada, w kazdym zakatku Pol-
ski obchodzone sg uroczystosci
majace upamietni¢ to wydarze-
nie. Niewielu jednak wie, jak
wyglada historia tego §wigta.

Na poczatku rocznice od-
zyskania niepodleglosci $wigto-
wano w Warszawie. Byly to
uroczystosci o charakterze woj-
skowym, obchodzone zazwyczaj

w pierwsza niedziele po 11 listo-

pada. Pierwszy raz w pehi ofi-
cjalnie upamigtniono odzyskanie
niepodleglosci 14 listopada 1920
r. Po

przewrocie majowym

w 1926 roku na kolejne rocznice
sktadaty si¢ przeglady podod-
dzialéw 1 odbieranie defilad
przez Jézefa Pitsudskiego na pla-
cu Saskim w Warszawie. Range
Swigta panstwowego nadano ob-
chodom dopiero ustawg z dnia
23 kwietnia 1937 1.

Podczas okupacji nie-
mieckiej w latach 1939-1945 nie
mozna bylo jawnie obchodzié
Swigt panstwowych, wigc byty
one celebrowane gtownie po-

przez maty sabotaz. W dniach
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poprzedzajacych 11 listopada na
murach i ogrodzeniach pojawiaty
si¢ afisze, ulotki 1 napisy o cha-
rakterze patriotycznym. Pomniki
czgsto przystrajano biato-czer-
wonymi kwiatami, a w miej-
scach o symbolice narodowe]
wieszano flage Polski. W prasie,
m.in. w ,,Biuletynie Informacyj-
nym”, zamieszczano artykuty
przypominajace o Swiecie Nie-

podleglosci. W okresie PRL-u,

pomimo represji, obchody byly
organizowane nielegalnie przez
srodowiska niepodlegltosciowe.
W latach 1980-1981 za sprawa
dziatalno$ci zwigzku zawodowe-
go ,,Solidarno$¢” przywrdcono
swietu miejsce w $wiadomosci
spotecznej. W latach 80. delega-
cja wladz panstwowych skladata
11 listopada wieniec przed Gro-
bem Nieznanego Zotnierza. Ofi-

Narodowe Swieto

cjalnie

Niepodlegtosci zostalo przywro-
cone ustawg z dnia 15 lutego
1989 roku.
Wspolczesne  obchody
tego waznego dnia odbywajg si¢
na placu Marszatka Jozefa Pit-
sudskiego w Warszawie, przed
Grobem Nieznanego Zohierza.
Inne formy celebracji to: Bieg
Niepodlegtosci organizowany od
1989 roku, Koncert Niepodlegto-
$ci organizowany od 2009 roku
w Muzeum Powstania Warszaw-
skiego, wyktady i inscenizacje
historyczne, koncerty patriotycz-
ne czy parady ulicami miast. Na-
sza szkota rowniez regularnie
doktada swoja cegietke do $wig-
towania. W tym roku, 10 listopa-
da o godzinie 11.11, nauczyciele
iuczniowie uroczyscie ods$pie-

wali hymn w klasach.

Karolina Klich
Katarzyna Knapik

Polskie tradycje Swigteczne

Juz niebawem zacznie si¢
najradosniejszy okres dla wielu
znas — Boze Narodzenie! Ubie-
ranie choinki, dawanie prezen-
tow 1

jedzenie  réznych

smakotykéow to tylko jedne

z wielu atrakcji, ktore nas czeka-
ja. Warto jednak w tym szale
przygotowan poswigci¢ kilka

chwil na refleksje. Dlatego

w dzisiejszym numerze naszej
gazetki przyblizymy Wam naj-
wazniejsze informacje zwigzane
ze zblizajacymi si¢ Swietami. Jak

wygladaja poszczegdlne zwycza-
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je? Skad si¢ wziely? Zapraszamy
do lektury!

W Polsce swieta Bozego
Narodzenia zaczeto obchodzié¢
niedlugo po przyjeciu chrzesci-
janstwa, cho¢ zakorzenily si¢
na dobre dopiero w XVIII w.
Swietowanie zaczynamy jednak
nie 25 grudnia, a dzien wcze-
$niej. To wtedy spotykamy sie¢
przy stole z naszymi najblizszy-
mi. Wlasnie z Wigilia zwigza-
nych jest najwigcej zwyczajow

bozonarodzeniowych.

Choinka
Ubierana zazwyczaj jest
w dzien wigilijny lub kilka dni
przed. Kiedys role choinek pelni-
ty przystrojone snopy siana lub
galezie. Zielone drzewko to sym-
bol Zycia 1 narodzin Jezusa.

Wigkszo$¢ 0zdob na niej powie-
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szonych nie jest przypadkowa,
ama swoja symbolike. Omowi-
my kilka z nich.

- Gwiazda - jej miejsce znajduje
si¢ na czubku choinki i upamigt-
nia gwiazde wskazujaca droge
krélom (badz medrcom) chcg-
cym odda¢ pokilon Dzieciatku.
W tradycji ludowej gwiazda mia-
la takze pomagaé znalez¢ droge
do domu tym, ktorzy wyjechali.

- Swiatelka — przypominaja
o przyjsciu na S$wiat Chrystusa.
Niektorzy naukowcy twierdza,
ze obecnos¢ $wiatetek na drzew-
ku wywodzi si¢ z dawnego kultu
ognia.

- Stodkosci - symbolizujg rados¢
z narodzenia Bozej Dzieciny.
Pierniczki miaty zapewnia¢ mi-
os¢, przychylnos¢ sit nadprzyro-
dzonych, a takze dtugie i zdrowe

Zycie.

- Lancuch - Symbolizuje scalenie
rodziny. Klejono go, taczac ze
sobg koteczka z kolorowych pa-
pierkow, bibuly lub stomy. Mu-
siat by¢ dlugi, aby oples¢ cala
choinke. Tylko taki pomagat
utrzymac jedno$¢ 1 nierozerwal-
no$¢ wigzoéw taczacych domow-

nikow i dalszych krewnych.

Rozpoczecie wieczerzy wigilij-
nej

Zgodnie z tradycja bozo-
narodzeniowg w Polsce wiecze-
rza wigilijna rozpoczyna si¢
wraz z pierwsza gwiazdka
na niebie. Jest to nawigzanie
do Gwiazdy Betlejemskiej, ktora

wedtug Biblii ujrzeli trzej krolo-

wie.
Modlitwa i oplatek
Po pierwszej gwiazdce
nadchodzi czas na modlitwe

i czytanie fragmentu Ewangelii,
a konkretnie czesci dotyczacej
narodzin  Jezusa.  Nastepnie
uczestnicy wieczerzy wzajemnie
przetamuja si¢ optatkiem, jedno-
czesnie skladajac sobie zyczenia
Swigteczne. Zwyczaj tamania si¢
optatkiem nie jest znany poza

Polska i Litwa.



Stol wigilijny

Pod biaty obrus kladzie-
my zazwyczaj wigzke siana
(symbolizujaca szopke betlejem-
ska - miejsce przyjscia na Swiat
Jezusa). Zgodnie z tradycja sta-
wia si¢ o jedno nakrycie wigcej
niz wynosi liczba zgromadzo-
nych osob. Dodatkowe miejsce
przy stole wigilijnym przezna-
czone jest dla niezapowiedziane-
go goscia.

Tradycja ta jest

pozostaloscia ze slowianskich
wierzen, gdzie nietknieta czesc
jedzenia zostawialo si¢ dla du-

choéw przodkow.

Koledy
Waznym Zwyczajem
Swigtecznym towarzyszacym
Wigilii Bozego Narodzenia jest
spiewanie koled. Najpopularnie;j-
sze z nich to: Wsrod nocnej ci-
szy, Cicha noc, Bog si¢ rodzi,
Lulajze, Jezuniu, Przybiezeli do
Betlejem czy Dzisiaj w Betlejem.
Zdrow bqgdz Krolu Anjelski jest
utworem uwazanym za najstar-

sza polska kolede.

Prezenty

Nieodlacznym  elemen-
tem jest takze obdarowywanie

si¢ prezentami. Na te cze$¢ wie-
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czoru szczegblnie czekaja dzieci.
W Polsce prezenty roznosi nie
tylko Swiety Mikotaj. W Mato-
polsce podarki roznosi Aniotek,
na Pomorzu Gwiazdor, a na Dol-

nym Slasku - Gwiazdka.

Potrawy wigilijne
W wigkszos$ci polskich

domow kultywowana jest trady-
cja przyrzadzania dwunastu po-
traw. Liczba ta jest uczczeniem
faktu, ze Jezusowi towarzyszyto
12 apostotow. Moze to dziwic,
gtownie dlatego, ze wedlug tra-
dycji na stole powinna by¢ nie-
parzysta liczba dan. Miala ona
zwiastowa¢ urodzaj 1 dobrobyt
w nowym roku. Kazdej z przy-
gotowanych potraw nalezy spro-
bowaé, co ma zagwarantowac

szczescie 1 pomyslnos¢é. Zgodnie

z polskim zwyczajem potrawy

wigilijne powinny by¢ postne,
czyli bezmigsne 1 pozbawione
thuszczow  zwierzgcych.  Naj-
czgstsze potrawy na wigilijnym
stole to:

- barszcz czerwony z uszkami,

- zupa grzybowa,

- karp,

- kapusta z grochem i grzybami,
- pierogi z kapusta 1 grzybami,

- ryba po grecku,

- §ledz,

- kutia lub makowki,

- kluski z makiem,

- kompot z suszu.

Karp
Jedzenie karpia na wigilii
to zwyczaj, ktdry narodzit si¢
w PRL-u. Wokot niego narosto

jednak kilka mitow. Jednym



z nich jest przekonanie, ze jego
luska wlozona do portfela za-
pewni nam pienigdze w nowym

roku.

Pasterka
Kolejng z tradycji jest
uroczysta msza $wig¢ta nazywana
pasterka albo poinocka, ponie-
waz celebruje si¢ ja o pdinocy.
W trakcie pasterki $piewane

sg podnioste piesni  koscielne
i koledy (zwlaszcza Bog sie ro-
dzi, oznajmiajgca poczatek dnia
i$wieta Bozego Narodzenia).

Dawniej przed pasterka odbywa-

ty si¢ wyscigi bryczek i furma-
nek. Wierzono bowiem, ze ten
gospodarz, ktéry pojawi si¢
w kosciele jako pierwszy, bedzie
mogl si¢ cieszy¢ najlepszymi
zbiorami. Podobny wyscig, row-
niez w intencji udanych zbiorow,
organizowano w drodze powrot-
nej, juz po zakonczeniu nabozen-
stwa. Mlodzi ludzie podczas
pasterki pozwalali sobie na licz-
ne psoty - krakowscy zacy przed
pasterka wlewali atrament do
kropielnic lub zszywali w tajem-

nicy brzegi spddnic modlacych

si¢ w kosciele kobiet, przez co,
wstajac z kleczek, przewracaly
si¢ one na podloge, ciggnac
za sobg sasiadki z tawy. Zwycza-
je te byly zapowiedzia zblizaja-
cego si¢ karnawatu.

OczywiScie uroczystosci
wigilijne mogg si¢ r6zni¢ od sie-
bie. Wszystko zalezy od konkret-
nego regionu. Powyzej zostaly

przedstawione tylko najpopular-

niejsze tradycje obchodzone
w Polsce.

Julia Lukajczyk

Julia Nawara

— Mamo, musze z listu do §wietego Mikotaja wykreslic kolejke elektryczna,

a wpisac tam rolki.

— Co sie stato? Zmienites zdanie?

— Nie, ale kolejke znalaztem juz w Waszej szafie.
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Mata dziewczynka wspina sie na kolana Mikotaja.
Ten, standardowo, pyta ja:
— Jaki prezent chciatabys dostac?
Dziewczynka zerka na niego podejrzliwie:
— Nie wiesz? Nie dostates mojego listu?

Chtopiec pyta kolege:
— Jak mystisz, czy Swiety Mikotaj istnieje?
— Tak, istnieje.
— Skad wiesz?
— Bo rodzice na pewno nie dawaliby mi takich
nietrafionych prezentow!
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Okiem ucznia — nauczanie zdalne

Kiedy zblizat si¢ powrdt
do szkotly po nauczaniu zdalnym,
emocjami  byty

strach 1 panika. Nadszedl czas

pierwszymi

naglej konfrontacji z rzeczywi-
stoscia i przyspieszonej
mobilizacji. Wysoki poziom ad-
renaliny spadl po kilku dniach
1 nastgpit pierwszy moment sla-
bosSci zwigzany ze wczesnym
wstawaniem oraz z niechecia
do wyjscia z domu. Ponadto
zmienna pogoda nie byla nam
przychylna. Teraz, gdy pierwsze
emocje mamy za soba, postara-
my si¢ podsumowac ubiegly rok.

Nauczanie zdalne miato
swoje plusy i minusy. Plusem byt
brak wszechobecnego hatasu,
ktéry utrudniat skupianie si¢
na nauce. W domu tez oczywi-
scie nie brakowato bodzcow
odwracajacych uwage, jednak
w szkole jest ich duzo wigcej. Po
lekcjach zdalnych bylismy od-
zwyczajeni od niektorych, na
przyktad dzwonkoéw. Ponadto,
uczac si¢ stacjonarnie, duzo bar-
nattok

dziej odczuwa = si¢
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materialu 1 wysScig z podstawag
programowa. Na pewno powo-
duje to duzy stres i nieche¢ do
nauki.

W  ksztatceniu zdalnym
podobato nam si¢ rowniez to, ze
nikt nie parzyl na nasz wyglad
1mozna bylo wstawaé pie¢ mi-
nut przed lekcjami. To jednak
powodowato, ze stawaliSmy si¢
bardziej leniwi i brakowato nam
motywacji do dziatania, mniej
angazowali$my si¢ w lekcje, a co
za tym idzie — mniej z nich wy-
nosiliSmy. Powstaty przez to
zaleglos$ci, ktore trzeba nadrobic¢
przed maturg. Nauka stacjonarna
jest bez watpienia skuteczniej-
sza.

Zajecia zdalne pozwalaty
tez zaoszczedzi¢ czas zwigzany
z dojazdami do szkoly i powro-
tem do domu. Uczac si¢ online
we wlasnym pokoju, mieliSmy
wieksze poczucie bezpieczen-
stwa 1 komfortu, dzigki czemu
mniej si¢ stresowalis$my. Jednak
ciggle siedzenie w domu spra-

wiato, ze mieliSmy ograniczony

kontakt z ludzmi. W szkole jest
zupetnie inaczej — jesteSmy nie-
ustannie otoczeni innymi
osobami. Po powrocie obecnos¢
innych nieco nas przytlaczala,
jednak nie ma co ukrywac, ze te-
skniliSmy  za  interakcjami
z kolezankami 1 kolegami.
Powrdt do szkoty nigdy
nie jest tatwy, szczegolnie po na-
uczaniu  zdalnym, poniewaz
trzeba si¢ przestawi¢ 1 zmienié
nawyki. Ponownie odczuwa si¢
pewne leki 1 stres, jednak musi-
my si¢ z tym zmierzy¢. Te dwie
formy nauki diametralnie si¢
od siebie roznig, réwniez efek-
tywnos$cia, wigc jesli kto§ pyta
nas, ktérg preferujemy, czgsto
ciezko jest odpowiedzie¢. Mozli-
we, ze nie ma jednoznacznej
odpowiedzi. Niemniej jednak
trzeba zaakceptowad rzeczywi-

sto$¢, jaka by ona nie byta.

Karolina Klich

Katarzyna Knapik
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KRZYZOWKA :)

POZIOMO:

2. tamiemy sie nim w wigilie.

3. Najpopularniejsze drzewka bozonarodzeniowe to jodta i ... .
7. Przynosi w wigilig prezenty dla mieszkancow Wielkopolski.
8. Rosyjski odpowiednik Swietego Mikotaja to ,Dziadek ...".
10. Dajemy je swoim bliskim w wigilie.

11. Okres poprzedzajacy $wieta Bozego Narodzenia.

14. Tradycyjne Swigteczne ciasto z makiem i bakaliami.

16. Ozdabiamy ja m. in. bombkami.

17. Farsz zawijany w liscie kapusty, jedna z potraw wigilijnych.

PIONOWO:

1. Widowisko majace za tres¢ narodzenie Chrystusa.

4. Swigteczna ryba.

5. Pierwsza ... - rozpoczyna wieczerze wigilijna.

6. Napoj z suszonych owocow.

9. Renifer z czerwonym nosem.

12. Nazwa popularnej koledy - ,Cicha ...".

13. Wiesza sie ja nad drzwiami wejsciowymi, przynosi szczescie.

15. Pod obrusem na wigilijnym stole. Autor: Aleksander Gzil
i
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